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夏休みも、自ら学び、自ら鍛えよう 校長 吉田 知己

早いもので、今年度も明日から夏休みです。今年度は夏休み中の部活動を

行わないこととしました。昨年度までの状況で、夏休み中に部活動のために

登校してもＷＢＧＴの値が高く、活動に制限がかかることがほとんどでし

た。また、今年の夏は例年以上の猛暑になるとの報道もあります。

熱中症対策の１番目は、規則正しい生活と食事です。この夏休み、

特に３年生諸君は冷房の効いた環境で、たっぷりと勉強をする計画を立てているだろうとは思

いますが、短い時間でも屋外に出たり（紫外線対策を！）、気温の低い時間帯に運動したりして、

この暑さに体を慣らしておくことも大切です。夏休み明けもきっと残暑が厳しいでしょうから。

くれぐれも無理のないように。

夏休みを前にして、私が思うことは「命」の大切さです。

最近では、熱中症や川遊びをしていて流されてしまったなど、命に関わる報道を毎日のよう

に聞きます。特に夏休み中は子供の事故がふえます。楽しいはずの夏休みなのに…。また、夏

休みが終わる頃から夏休み明けの時期に、全国的に子供や学生の自殺者がふえるという統計も

報道されています。「夏休みが終わってほしくない！」という気持ちは私にも分かります。「夏

休みが終わって、また学校に行くくらいなら…」と自死という道を選択するのかどうか、そん

な単純な話ではないのかもしれませんが、この選択肢だけは必要ありません。

｢日本人が忘れてはならない４つの日｣という言葉を聞いたことがあります。それは沖縄戦終

結の６月２３日、広島と長崎に原爆が投下された８月６日と９日、終戦の日とされる８月１５

日です。８０年ほど前には日本も戦争をしていて、何千万人もの命が失われました。瑞浪の「化

石山」の話も知っておくべきですよね。戦後の日本は憲法によって戦争を放棄することを明言

し、私たちは戦争を身近に感じることはありません。しかし、世界に目を向ければ今なお戦争

を続けている国があり、軍人、民間人問わず多くの命が犠牲になっています。ひとつの命が失

われることでさえ、その身近にいる人には耐えがたいことなのに、人の命を奪うことを前提と

した戦争とは一体何なのかと考えさせられます。

多くの命を奪い合う戦争を望んでいる人間がいるとは思えませんが、それでも戦争や紛争は

なくなりません。もっと小さな争いなら常に身近にもあります。過去の戦争にしても現代の争

いにしても、何が正義で、誰が正しいのか。理由や答えは１つではないのかもしれませんが、

自分の大切な人の命を守りたい気持ちは理解できます。

さて、待ちに待った夏休み。さまざまな計画を立てているだろうと思います。もちろん学習

の計画もバッチリだと聞いていますよ。ゆっくり休むことも大切ですが、あまりゆっくりしす

ぎると長いはずの夏休みもあっという間に終わってしまうので、やりたいこと、やるべきこと

を優先して、有意義で、楽しい時間を過ごしてください。そして生きること、命を大切にして

自分のこと、まわりの人のことに思いを馳せる夏休みに。８月末の再会を楽しみにしています。



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主な行事予定 バス 日 曜 主な行事予定 バス 

7/22 火 【勉強会】 〇 １６ 土   

２３ 水 【勉強会】 〇 １７ 日   

２４ 木   １８ 月   

２５ 金 【勉強会】 〇 １９ 火 英語スピーチコンテスト  

２６ 土 釜戸夏祭り、明世山野内夏祭り  ２０ 水   

２７ 日   ２１ 木 社会振興協議会総会(本校会場)  

２８ 月   ２２ 金 県内市町村教育長会(本校会場)  

２９ 火   ２３ 土   

３０ 水   ２４ 日   

３１ 木   ２５ 月   

8/１ 金   ２６ 火   

 ２ 土 日吉町夏祭り 大湫町夏祭り  ２７ 水   

 ３ 日   ２８ 木 夏季休業後授業開始日      下校11:15 〇 

 ４ 月   ２９ 金 期末テスト      下校13：40 〇 

 5 火 少年の主張県大会  ３０ 土   

 ６ 水   ３１ 日   

 ７ 木 学校閉庁日※  9/1 月 期末テスト       下校15:２０ 〇 

 ８ 金 学校閉庁日※  
【勉強会】 

７月２２日、２３日、２５日の３日間、午前８時

から１０時まで中学校で学習会を行います。この3

日間は、バスの運行もあります。学習会に参加し、

主体的に課題に取り組み、有意義な時間になること

を期待しています。 

  

 ９ 土 学校閉庁日※ 瑞浪七夕まつり  

１０ 日 
学校閉庁日※ 瑞浪七夕まつり 

花火ボランティア清掃 

 

１１ 月 山の日   

１２ 火 学校閉庁日※  

１３ 水 学校閉庁日※  

１４ 木 学校閉庁日※  

１５ 金 学校閉庁日※                           

プロジェクトフラワー  地域と共に 

 生徒会では執行部の生徒の呼びかけで有志を集め、6 月の中旬に、日

日草、ケイトウなど、夏の花苗を使って寄せ植え作りを行いました。今

年は、梅雨明けが早く、お届けする予定の 7 月上旬までの水やりなど

の管理が大変でした。7 月の上旬、各地区の生徒が寄せ植えを北中校区

にある公共施設などにお届けしました。この取り組みは、北中生徒会の

伝統的な活動になっています。今後も花の寄せ植えを通して中学校と地

域をつなげていきたいと思います。また、夏休み中は、各地域の夏祭り

や寺子屋などにボランティアで参加する生徒もいます。地域で活動する

生徒たちに、ぜひ、激励の声をかけていただきたいと思います。 

※学校閉庁日 

8/７～8/1５は学校閉庁日です。学校職員は出勤していません。この期間内に、緊急に連絡をとる必要

が生じましたら、瑞浪市教育委員会にご連絡ください。ただし、土日祝日は、対応していません。 

≪瑞浪市教育委員会≫０５７２－６８－９８３３  

※夏季休業中 連絡先         

瑞浪北中学校 ０５７２－６８－４１９１  緊急用学校携帯 ０８０－７０７９－７８４８ 

市民図書館にお届けする生徒たち 

中体連県大会 
1９日～31 日 

 



 

 

 

 

 

 

 

  


