
令和５年１２月 ５日（火） 

祝 全国中学校体育大会  

第 44回スケート大会 出場決定 
 １２月１日(金)、恵那市の岐阜県クリスタルパーク 恵那スケート場におい

て、岐阜県中学校総合体育大会 （兼）東濃地区中学校総合体育大会が開催さ

れました。 

 本校からは２名の参加予定でしたが、内１名が体調不良で不参加となってし

まい、保母 唯羽さんが唯一の参加者となりました。 

 私はスケート競技を直接間近で初めて見ることができ、そのスピード感や自

分に勝つことの重要性など、これまで見聞・体験したスポーツとの違いを肌で

感じることができました。もう１つ実感したことは、上には上がいるというこ

とです。500ｍ、1000ｍともに負けたのは同じ相手。学年は１つ上。 

  

 

 

  

   
 

 

  

岐阜県中学校総合体育大会 （兼）東濃地区中学校総合体育大会

500ｍ 第２位  1000ｍ 第２位 

      

 来年度も東濃地区、岐阜県内

のスケート大会では２人を中

心にレースが展開されていく

と思います。 

近場に目指す相手が存在す

る、というのは必ず自分にとっ

てプラスに働くと言えます。 

本人に話を聞くと、更に上を

目指していました。今年度の全

中では表彰台、３年生までの全

中では優勝、そしてオリンピッ

ク出場を目指しているそうで

す。上を、更に上を目指すこと、

この目標設定こそが自身の成

長につながるはずです。大いに

期待しています！ 

 

 

 

 

 


