
５月２９～３１日    3 年生東京研修        

 

気もちのよい五月晴れの下、3 年生が二泊三日の東京研修に出かけました。本

来なら、前年度から研修に向けての取り組みが始まるはずですが、今年度は統合

の年。4 月からの動き出しで、取り組み時間が十分とは言えませんでした。 

しかし、そこはさすが三年生！当日の準備もてきぱきとこなし、前日の出発集

会では研修にかける期待と意気込みが感じられました。当日も早朝６時の集合

でしたが、余裕をもって出発することができました。 

初日は皇居の外苑で昼食を摂り、その

後国会議事堂を見学しました。その後、東

京大空襲・戦災資料センターを訪れ、当時

の貴重な資料を見学するとともに、東京

大空襲を経験された西尾静子氏の話を聞

きました。 

空襲で大切な人を失い、自らも死と隣

り合わせの状況を経験した西尾氏の話は、

経験者ならではの重みと説得力がありました。生徒たちは「今を生きる者として

何をすべきか」をじっくりと考えました。 

二日目は、学級別研修（午前）と班別研

修（午後）を行いました。午前８時前後に

ホテルを出発し、東京の満員電車を体験し

ました。Ａ組はＮＨＫと明治神宮、Ｂ組は

警視庁、そして、Ｃ組は上野公園に移動し、

学級別の研修を行いました。その後、生活

班ごとに昼食を摂り、それぞれの目的地に

向かって研修を進めました。ホテルでの集

合時間も意識して、時間いっぱい東京での研

修に取り組みました。自分たちだけでも東京

で動けたことは大きな自信になったようで

す。 

三日目は待ちに待った東京ディズニーラ

ンド研修。単に楽しむかだけではなく、前夜

西尾氏の話を真剣に聴く生徒たち 

東京の真ん中で班別行動 

 



に受けた元キャストの香取貴信氏の講演を受け、ディズニーランドの「期待以上

のものを提供する」精神に触れました。しかし、楽しさは隠せません。集合時に

は、ミッキーマウスやドナルドダックなどのディズニーキャラクターに扮した

生徒ばかりでした。底抜けに楽しんだ三日目でした。 


