
９月１１日  中体連東濃駅伝大会に向けて始動 

 

10 月 19 日に、中津川市坂下の「椛の湖」周辺道路を会場に行われる中体連東

濃駅伝大会に向けて、選手 16 名が始動しました。 

全校から出場希望の生徒を募り、期間限定の駅伝部として参加します。陸上部

の長距離チームに所属している生徒が多くなりますが、他の部活動に所属して

いた生徒もこのときばかりは駅伝部員。瑞浪北中選抜チームとして、襷（たすき）

をつなぎます。 

男子チームは 1 年生 2 名、2

年生 3 名、3 年生 4 名の計 9 名。

女子チームは 1 年生 2 名、2 年

生 3 名、3 年生 2 名の計 7 名。

総勢 16 名が駅伝部員です。瑞

浪北中学校として参加する初

めての駅伝大会で、どんな結果

が残せるか大変楽しみです。 

体育大会の取り組みや学年

行事等がある中で挑戦する駅

伝です。選手たちは仲間と同じ

ことに努力しながら、その上

で、自分で参加を決意した駅伝に取り組みます。好きなこと得意なこととは言え、

苦しさを伴う駅伝にあえて挑戦しようとする主体的な選手たちを心から応援し

ましょう。 

初日の朝練習から意欲的に取り組みました。グランドの広いトラックを 20 周

走ったとのこと。やることいっぱいの日常の中で、自分たちで時間をやりくりし

て走り込む選手たちを頼もしく感じます。 

がんばれ！瑞浪北中駅伝部！ 

 

 

 

 

 

  

いつもより早めに登校し、走り込む選手たち 


